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“Né&o existe tal coisa como um processo de educagdo neutra.
Educacéo ou funciona como um instrumento que é usado para

facilitar a integracéo das geracées... ou ela se torna a "pratica da
liberdade”, o meio pelo qual homens e mulheres lidam de forma critica
com a realidade e descobrem como participar na transformagéo do seu
mundo.”

Paulo Freire
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1. Identificacao da unidade organica

Designacgao do Agrupamento:Agrupamento de Escolas José Régio, Portalegre
Nome da Diretora: Ana Rute Serra Sanguinho

Morada: Rua Jo&o Villaret n° 1, 7300-190 - Apartado 228- 7300-901 Portalegre
Contactos: Telefone- 245300000; Fax- 245300008.

Enderecgo Eletrénico Institucional:eb23.joseregio@escolas.min-edu.pt

Endereco Eletrénico Institucional: escolajoseregio@gmail.com/ direcaoc@aejr.pt

Escola Sede: Escola Basica José Régio

2. Principios orientadores do Projeto TEIP

Inserido na zona mais desfavorecida do concelho de Portalegre, o Agrupamento de
Escolas José Régio assume-se como uma entidade dindmica, no esbater das clivagens
socio econémicas, através de politicas inclusivas, norteadas pela equidade na prestagao do
servico, orientadas, numa primeira linha de combate,na prevengédo e combate aindisciplina e
numa segunda linhaa interrupgdo precoce do percurso escolar, tudo istoatravés de
estratégias, igualmente, potenciadoras do aumento da qualidade das aprendizagens e do
sucesso educativo na sua acecédo mais globalizante.

Face ao meio em que se insere e tendo em conta os pontos fortes e fracos, enquanto
organizacao, a Escola tera, sempre, uma acao interventiva na realidade local onde se
insere, seja de forma direta ou indireta. Dessa forma, sera delineado um plano de acao
coerente onde haja lugar a estratégias diferenciadas e politicas inclusivas. A prestagcao do
servico educativo, social e pessoal, valorizara a comunidade, aumentando a sociabilizagao,
a formagao civica e pessoal, bem como o nivel e a qualidade das aprendizagens, levando,
como consequéncia primeira e direta, ao esbater do seu carater periférico, minimizando, em
concomitancia, o impacto das realidades desfavorecidas aos niveis social e econémico.

A Unidade Organica tem norteado o seu trabalho e o seu caminho por valores de
inclusdo, equidade, transparéncia, rigor, responsabilidade, solidariedade, qualidade, sucesso

e honestidade.
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3. Caraterizagao Sumaria da Unidade Organica (Agrupamento)

O Agrupamento de Escolas José Régio,situa-se no Alto Alentejo, no concelho e distrito
de Portalegre sendo que a escola sede se situa na Unido de Freguesias da Sé e S.
Lourengo, de onde provém a maioria dos alunos que a frequentam, seja no ensino pré-

escolar, no 1.°, 2.° ou 3.° Ciclos.

O Concelho de Portalegre situa-se, segundo a NUTS Il, na Regido Alentejo, mais
precisamente no Alto Alentejo. Com uma area total de 448 Km2, fica situado no Distrito de
Portalegre.

Geograficamente, a Escola Basica José Régio, Escola Sede do Agrupamento, situa-
se a 8 km da freguesia de Reguengo, 20 Km, da freguesia de S. Julido (ambas convertidas
na Uniao de Freguesias de Reguengo e S. Julido), 15 Km da freguesia de Alegrete; 10 Km
da localidade de Caia e 10 Km da freguesia de Urra.

O Agrupamento alberga oito escolas, situadas em quatro das sete freguesias do
concelho de Portalegre, a saber: Alegrete, Unido de Freguesias de Reguengo e Sao Julido,
Urra, (freguesias rurais) e Unido das Freguesias da Sé e Sao Lourenco (freguesias
urbanas).A Escola Sede do Agrupamento, Escola Basica José Régio, fica situada na
freguesia da Sé onde se verifica uma das maiores concentragdes populacionais das duas
freguesias urbanas.

E nafreguesia da Sé que se insere, entdo, os dois maiores bairros de habitagdo social
da cidade de Portalegre (Bairro dos Assentos e Atalaido) e uma das CAR (Casa de
Acolhimento Residencial de Criangas e Jovens em Risco Masculino de Portalegre) e dos
quais o Agrupamento recebe um grande numero de alunos. Refira-se, no entanto, que
apesar de geograficamente a CAR Feminina n&o se encontrar na area de influéncia do
Agrupamento de Escolas José Régio, muitas das suas utentes tém sido, nestes ultimos trés
anos letivos, alunas das nossas escolas de segundo e terceiro ciclos.

A dindmica populacional do concelho de Portalegre segue as tendéncias sub-regional
e regional neste dominio, assistindo-se a rarefacgao da sua base demografica, cujas causas
residem, fundamentalmente, na incapacidade de rejuvenescimento natural, como
consequéncia do envelhecimento da populagéo residente, e na fraca capacidade de atragao

e fixagao de populacao no territdrio concelhio.

3.1. Caraterizagao do pessoal docente e nao docente.

O numero de docentes distribui-se equilibradamente pelos trés Ciclos, no entanto tem
sido dificil, nos ultimos trés anos letivos, manter alguma estabilidade no corpo docente do 3°

ciclo em algumas disciplinas da matriz curricular, nomeadamente, nas disciplinas de Inglés,
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Espanhol e Histéria o que tem provocado alguns constrangimentos na dinamizacido de
projectos e na implicagdo dos docentes num trabalho diferenciado e efetivo de esforgo e
busca de solugbes efectivas e duradouras para o sucesso dos discentes dada a “passagem”
temporaria desses docentes pelo Agrupamento. Ao mesmo tempo manifestam, igualmente,
dificuldades de adaptagédo e apropriagdo da cultura da escola e das suas caracteristicas
especificas de Escola TEIP.

No caso dos docentes de educacido especial, o niumero de docentes tem sido
reduzido, todos os anos, apesar do numero de alunos com medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo estar, sempre, a aumentar devido as caracteristicas dos
discentes que o Agrupamento recebe. Referimo-nos, de modo especial, aos discentes
residentes nas Instituicdes CAR (Casas de Acolhimento Residencial para Criangas e Jovens
em Risco), de rapazes e raparigas, que, na sua generalidade sofrem de problemas de
aprendizagem decorrentes de situagdes complexas do foro emocional vividas, desde muito
cedo, e que condicionam, ndo raras vezes, para sempre, o seu desenvolvimento intelectual,
bem como os alunos da Unidade de Ensino Estruturado Para Alunos com Perturbacido do
Espetro do Autismo.

O numero de docentes -contratados, no Uultimo ano letivo, aumentou,
consideravelmente, devido,sobretudo, ao aumento do numero de turmas e as mobilidades
resultantes do ultimo concurso,essencialmente, no 3.° Ciclo, o que gerou a reformulagao de

algumas dindmicas internas, nomeadamente ao nivel da distribuicdo de servico.

Estabelecimentos Pessoal Docente Pessoal Ndo Docente
EB José Régio ( Escola Sede) 96 31
EB Atalaiao 13 4
EB Assentos 20 5
EB Urra 3 1
EB Caia 3 1
EB Alegrete 4 1
EB Reguengo 4 1
EB de Vale deACa_valos (atualmente sem 0 0
frequéncia de alunos)

QUADRO 1 — Numero de Docentes e Nao Docentes

Apesar dos calculos do racio efetuados pela tutela, o numero de assistentes
operacionais € insuficiente para as necessidades do Agrupamento, uma vez que, por

questdes de idade, saude e mobilidade na fungdo publica, os servicos enfrentam,
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diariamente, inumeras dificuldades, ndo s6 para a gestdo e manutencdo dos espacos
escolares, como também para a vigilancia dos espacos interiores e exteriores. A auséncia
por longos periodos de muitos assistentes operacionais dos varios estabelecimentos de
ensino do Agrupamento faz com que se proceda, constantemente, a reestruturacdes de
servicos o que condiciona e impossibilita o normal funcionamento de estruturas internas da
escola sede e outras, prejudicando o apoio e a vigilancia de patio a alunos, o que, como
consequéncia direta, tem contribuido para o aumento das ocorréncias disciplinares fora da
sala de aula, segundo os dados estatisticos obtidos pela equipa de autoavaliagdo, no ultimo

ano escolar.

3.2. Caraterizagao da populagao escolar: sociografica e contexto familiar

Face a realidade do interior do pais e de forma mais particular do distrito de
Portalegre, embora tenha perdido bastante populacdo nos ultimos anos, oAgrupamento
ainda conserva alguma vitalidade demografica. Tal verifica-se pela elevada percentagem
de alunos no 1.° Ciclo (40%) perfazendo mesmo a maioria da populagéo discente, quandoa

gregados com as criangas da Educacao Pré-Escolar.

Escolas 1.° Ciclo Educacao Pré-escolar
EB Assentos 144 70
EB de Atalaiao 103 31
EB de Alegrete 31 11
EB Reguengo 24 14
EB Urra 23 9
EB Caia 19 0
EB Vale de Cavalos 0 0

QUADRO?2 - Numero de alunos que frequentam a educacéo Pré-escolar e o 1.° Ciclo

Anos de 5°Ano | 6.°Ano | 7.°Ano | 8°Ano | 9°Ano | CEF | PIEF
escolaridade
N. de Alunos 97 99 88 76 69 23 14

QUADRO3 - Numero de alunosdos 2.° e 3.° Ciclos

A populacao discente, maioritariamente masculina, € também cada vez mais urbana
(cerca de 80%) concentrando-se em trés escolas, junto das areas de residéncia dos
alunos: EscolaBasica de Assentos, Escola Basica de Atalaido e a Escola Basica José
Régio.

A esmagadora maioria dos alunos, iniciou a frequéncia da educagéo pré-escolar aos 3
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anos, e o 1.° Ciclo aos 6 anos de idade, ndo registando (77%) até ao presente ano letivo
qualquer retencdo. E, no entanto, significativa a percentagem de alunos com Medidas de
Suporte a Aprendizagem e a Incluséo (11%).

llustrativo das ameacas e constrangimentos com que o Agrupamento se depara, é o
valor dos alunos sinalizados a Comissao de Protecado de Criancas e Jovens, dado que nao
€ alheio a percentagem elevada de alunos que vivem fora de agregados familiares
nucleares/tradicionais,nomeadamente em agregados monoparentais, com os avoés, outros
familiares, em regime de guarda partilhada, ou institucionalizados. De salientar que o
Agrupamento € o unico, no concelho e no Distrito que recebe os alunos do sexo masculino
da CAR (Casa de Acolhimento Residencial de Jovens e Criancas em Risco). Algumas
alunas do CAR feminino, apesar da area de influéncia ser outra escola, neste caso Basica
e Secundaria ndao Agrupada, (a poucos metros da referida instituicdo), tém sido
matriculadas na EB José Régio por manifesta preferéncia do Diretor da Instituicdo que
acumula a Direcdo da CAR Masculina. Tal facto, é de real importdncia para a
caracterizacdo da cultura de Escola que possuimos, enquanto oferta diferenciada e
especializada que oferece a estes jovens. Esta situagdo tem-se verificado, no seguimento
do sucesso presente, nas evidéncias demonstradas, pelo recuperar de muitos alunos que,
desde a construcao da Escola Sede, usufruem aqui, neste estabelecimento de ensino, do
seu direito a Educacao e Formagdo, de uma forma muito apelativa e que provinham e
provém da CAR masculina. Neste &mbito o nosso Agrupamento passou a ser também uma
resposta educativa nacional, na medida em que os alunos e alunas dessas CAR, sao
oriundos de variadissimos pontos do pais, do estrangeiro e das ilhas.

Acrescente-se que o numero de transferéncias, por ano letivo, de alunos com
caracteristicas especiais de comportamentos desviantes e desinteresse pela escola tem
vindo a aumentar, ndo sé porque estes sao, muitas vezes institucionalizados nas CAR de
Portalegre mas porque, na maioria das vezes, encontram na nossa escola, uma porta
aberta, pronta a recuperar tudo e todos com o esforgo de docentes e restante comunidade
escolar.

Concretizando em numeros poderemos dizer que da Casa de Acolhimento
Residencial de Santo Anténio, casa dos Rapazes, a Escola EB José Régio recebeu, nos
ultimos trés anos, mais de 50% dos seus residentes em idade de frequéncia do Ensino
Obrigatorio (2.° e 3.° Ciclos) e da Casa de Acolhimento Residencial Nossa Senhora Da
Conceigao, casa das Raparigas, recebeu 31% das discentes que frequentam o ensino
basico. Destaca-se o aumento do numero de utentes dessa casa, nos ultimos trés ou
quatro anos, na Escola EB José Régio, justificada pela oferta especializada de docentes e
técnicos deste estabelecimento no acompanhamento das utentes femininas dessa casa,
uma vez que a mesma se situa, geograficamente, muito proximo, de uma das escolas nao

agrupadas da cidade que, também, oferece oferta formativa ao nivel do 3.° Ciclo do ensino
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basico e de outra, agrupada, que disponibiliza a oferta de 2.° Ciclo.

Junte-se a tudo isto uma percentagem, ainda que pequena, em termos numéricos,
mas significative, nos ultimos anos desses alunos,quando observamos o seu impacto direto
e indireto nas turmas de inclusdo e na escola, enquanto comunidade educativa, desses
alunos supra mencionados que, no decorrer do ano letivo, pedem transferéncia de escola e
chegam ao nosso Agrupamento com o objetivo, de encontrarem, nela, sentido para o seu
percurso escolare até para as suas vidas em concomitancia de propésitos. Desta forma,
cremos acreditar, perante, todo este contexto muito especifico e unico, na cidade, concelho
e até distrito, que o Agrupamento, necessita de todos os Apoios, por parte da Tutela, ao
abrigo do Projeto TEIP para que possa dar, em tempo util, a resposta educativa, social e
até pessoal e emocional que um tdo grande e variado numero de discentes necessita e tem
direito.

Nao podemos, também, esquecer que o facto de sermos escola de referéncia para
alunos com perturbagdes do espetro do autismo, possuidora de uma Unidade de Ensino
Estruturado que tem sido descrita como uma area de intervengédo de grande sucesso faz
com que, mais uma vez, se mostre como Agrupamento e Escola recetora de alunos de
todo o concelho e fora dele, efetuando um trabalho muito direcionado a todas as suas
necessidades formativas e sociais.

Cerca de metade dos alunos do Agrupamento (47%) beneficia de Acéo Social
Escolar, sendo maioritarios os beneficiarios do Escaldo A e desses uma grande
percentagem usufrui de apoio alimentar extra denominado, Suplemento Alimentar.

O registo histérico é por si elevado, porém nos ultimos 3 anos, o numero de

pedidos, para auxilios econémicos, cresceu significativamente.

N.° Alunos o
e [ Su rI‘le.mde‘;tos
Escaldo A Escaldao B Escaldo C P

2015/16 333 118 0 7
2016/17 305 149 0 16
2017/18 194 92 25 13
2018/19

(Dados recolhidos a data de 36 73 39 11
31.01.19)

QUADRO 4 — Numero de alunos que beneficiam da A¢éo Social e Escolar

Tais dados demonstram a fragilidade dos agregados familiares, nos tempos que
correm e que correspondem a descricdo supra apresentada das condicoes

socioecondmicas frageis com que a populagéao do concelho vive e sobrevive.
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As qualificagcdes dos pais e encarregados de educagao dos alunos é outra das

pecas do puzzle, que completa uma realidade socioeconémica envolvente, extremamente

deprimida, 62% dos pais s6 possui a escolaridade basica e destes 13% apenas, possuem

0 4° ano de escolaridade ou menos.

Nas maes o cenario € mais animador, com um grupo de maes que completaram o

secundario ou, € mais significativo ainda, uma percentagem, ainda que nao elevada, de

maes licenciadas, apesar de ainde se verificar uma percentagem de 42% que se quedaram

pelo ensino basico.

3.3. Ofertas Formativas / Outras

Ofertas Formativas/ Outras

Oferta

Destinatarios

Descrigao

CEF

3.° ciclo

Os cursos de educacgao e formacgao de jovens tém como objetivo
a recuperagdo dos défices de qualificagdo escolareprofissional da
populacdo jovem,através da aquisicdo de competéncias escolares,
técnicas, sociais e relacionais,que |hes permitam o acesso a
desempenhos profissionais mais qualificados. Esta modalidade de
formacéo destina-se a jovens:

- Com idade igual ou superior a 15 anos que pretendam aceder a
uma qualificagdo profissional que melhor corresponda aos seus
interesses e expetativas;

- Que se encontram numa situacdo de insucesso repetido por
desinteresse manifesto das atividades académicas e preferem
metodologias de aprendizagem mais concretas;

- Em risco de abandono ou que ja abandonaram a escola antes da
conclusao da escolaridade obrigatoria;

Dando sequéncia ao exposto e considerando as experiéncias
auferidas em anos anteriores com este tipo de ofertas formativas, por
exemplo com Cursos Vocacionais (ano letivo 2015-2016, areas de
Artesanato Ecoldgico, Hortofloricultura e Organizacdo e Gestédo
Familiar), (CEF) Cursos de Educacao e Formacao (anos letivos de 2016
a 2018, area de Assistente familiar e de Apoio a Comunidade), evitou-
se o insucesso e o abandono escolar de uma grande percentagem de
alunos. Por um lado, estas ofertas formativas permitirdo dota-los de
uma qualificacdo profissional com a possibilidade de insergcdo no
mercado de trabalho, quer local quer regional, por outro tém em vista
corresponder as aspiragdes profissionais, nesta faixa etaria, em que
muitas vezes se dispersam, desmotivados pela falta de
respostas/ofertas adequadas aos seus interesses.

Como atras se referiu, 0 encaminhamento de alunos para este tipo
de ofertas formativas, justifica-se ndo sé pelo facto destes se
enquadrarem numa tipologia caracterizada pela falta de autoestima, de
habitos de estudo e de trabalho como pela auséncia de pré-requisitos
ao nivel do portugués, da matematica e de outras disciplinas nucleares
e, sobretudo, falta de interesses convergentes com os veiculados pela
escola.

Na concecdo dos diferentes projetos apresentados aquando da
implementacdo dos referidos cursos, estiveram sempre subjacentes
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Ofertas Formativas/ Outras

Oferta

Destinatarios

Descrigao

aptidées e preferéncias manifestadas apds auscultagdo efetuada aos
alunos e seus encarregados de educagdo nas entrevistas com a
psicologa escolar; a envolvéncia social, econdmica e cultural da cidade
onde a escola se encontra inserida e a capacitagcdo dos alunos para
uma melhor aquisicdo de competéncias ao nivel do saber, saber-fazer e
saber ser, aspetos assaz importantes numa sociedade cada vez mais
competitiva e exigente.

Em suma, as respostas educativas adotadas pelo Agrupamento e os
recursos humanos disponibilizados, centrados no apoio a alunos com
dificuldades de integracdo ou em risco de sucesso escolar, tém visado,
sobretudo, a conclusédo da escolaridade basica, travando deste modo, o
abandono precoce do sistema educativo.

Os alunos encontram-se a frequentar desde 2018/19 um curso
em turma mista de duas areas:Operador de Informatica e
Computorizagéo e Servico de Bar e Mesa (nivel 2, Tipo 2) em resposta
educativa e formativa a estes joven sem duas areas de interesse e, no
caso da segunda area de projecdo e de grandes hipoteses de
prosseguimento de estudos na Escola de Hotelaria de Portalegre com
que foi estabelecida uma parceria.

Este projeto ganha especial relevancia, no momento em que o
Agrupamento, continua a ser considerado Territério Educativo de
Intervencao Prioritaria, numa intengao clara por parte da tutela em
considerar a area geografica, envolvente, bem como a importancia de
medidas e ofertas educativas, potenciadoras da inclusdo escolar e
social.

PIEF

2.°/ 3.°ciclo

A resposta do Programa Integrado de Educagdo e Formacao
(PIEF) tem sido fundamental e necessaria para os alunos que reinem
os critérios para integrarem esta turma, uma vez que, por norma, ja
esgotaram todas as respostas ao nivel do ensino regular. Sdo alunos
que estdo em situagao de absentismo e/ou abandono escolar, possuem
(alguns) processos de promogao e protegdo e/ou processos tutelares
educativos, e apresentam comportamentos de risco/desviantes.

Sendo o Agrupamento de Escolas José Régio um
estabelecimento de ensino TEIP (Territério Educativo de Intervengao
Prioritaria) fazia todo o sentido dar continuidade a este tipo de resposta,
em respeito pelos alunos que dela precisam, possibilitando-lhes assim a
obtencdo da certificagdo escolar, ao nivel dos 6.° e 9.° anos de
escolaridade, a integracédo no mercado de trabalho e, acima de tudo, a
inclusao social.

Quanto as dificuldades/limitagbes que existem, estas estéo
relacionadas com a falta de recursos financeiros para realizar algumas
atividades com a turma no exterior do Agrupamentode Escolas,
nomeadamente as visitas de estudo. Estas implicam verba para pagar o
transporte, os servicos de motorista e o combustivel, assim como é
necessario, muitas vezes, o pagamento das entradas dos alunos em
algumas ofertas existentes e disponiveis fora do Distrito. Por vezes, a
integragcdo destes alunos ¢ dificil, devido a um historial de
comportamentos desviantes e a dificuldade que manifestam em aceitar
algumas regras, mas a Escola ndo desiste.

Atualmente, e de ha alguns anos a esta parte, o Agrupamento
conta com a colaboragao das suas entidades parceiras, nomeadamente
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Ofertas Formativas/ Outras

Oferta

Destinatarios

Descrigao

com a Camara Municipal de Portalegre, as Juntas de Freguesia, a PSP
— Programa Escola Segura, a Diregdo Geral de Reinsergao e Servigos
Prisionais e o Centro de Respostas Integradas de Portalegre.

Pretende-se continuar a incluir esta turma em projetos de ambito
local e nacional, tal como tem vindo a acontecer, homeadamente:
exposi¢cao promovida, no &mbito da comemoracgao do Dia Internacional
da Mulher, pela Camara Municipal de Portalegre, com a elaboragéo de
Almofadas Contra a Violéncia Doméstica, bem como na 14.2 Edicao do
Prémio “CIENCIA NA ESCOLA” da Fundacéo llidio Pinho, com o projeto
— “A Tecnologia para melhor conhecer a Tapada da Escola” (4.°
escaldo). Os alunos participaram ainda na atividade no ambito dos
projetos da CIMMA, intitulada “Alto Cinema” com a realizagdo de um
filme desde a sua concecédo até a exibicao para o publico e na projeto “
Crate, share and Learn” no ambito do projeto Erasmus +.

Saliente-se que, muitos destes alunos, sdo também alunos
institucionalizados e é neste Agrupamento que encontram uma resposta
educativa e formativa (com as valéncias TEIP e outras autonomamente
conseguidas através do estabelecimento de parcerias) ao mesmo
tempo que lhes providencia condigdes sociais para uma efetiva
integragdo social, promovendo uma formagdo, em muitos casos, em
contexto real de trabalho. Deste modo, tem sido possivel oferecer um
servigo socioeducativo aos alunos em que as suas experiéncias de vida
e as suas iniciativas sao valorizadas, num quadro inovador de
aprendizagens e dindmicas.

Centro de
Apoio a
Aprendizagem

Todos os
ciclos

Resposta educativa ao Abrigo do Decreto Lei 54/2018 de 6 de
julho que garante a inclusdo, enquanto processo que visa responder a
diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada um
dos alunos, através do aumento da participagcdo nos processos de
aprendizagem e na vida da comunidade educativa.

O centro de apoio a aprendizagem, em colaboragdo com os
demais servigos e estruturas da escola, tem como objetivos gerais: a)
Apoiar a inclusdo das criangas e jovens no grupo/ turma e nas rotinas e
atividades da escola, designadamente através da diversificacdo de
estratégias de acesso ao curriculo; b) Promover e apoiar o acesso a
formacgdo, ao ensino superior e a integragdo na vida pds -escolar; c)
Promover e apoiar o acesso ao lazer, a participacdo social e a vida
autonoma.

A acdo educativa promovida pelo centro de apoio a
aprendizagem é subsidiaria da acdo desenvolvida na turma do aluno,
convocando a intervencdo de todos os agentes educativos,
nomeadamente o docente de educagéo especial.

O centro de apoio a aprendizagem, enquanto recurso
organizacional, insere -se no continuo de respostas educativas
disponibilizadas pela escola.

Para os alunos a frequentar a escolaridade obrigatéria, cujas
medidas adicionais de suporte a aprendizagem sejam as previstas nas
alineas b), d) e e) do n.° 4 do artigo 10.°, é garantida, no centro de
apoio a aprendizagem, uma resposta que complemente o trabalho
desenvolvido em sala de aula ou noutros contextos educativos, com
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Destinatarios
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vista a sua incluséo.

Constituem objetivos especificos do centro de apoio a

aprendizagem:
a) Promover a qualidade da participagao dos alunos nas atividades da
turma a que pertencem e nos demais contextos de aprendizagem; b)
Apoiar os docentes do grupo ou turma a que os alunos pertencem; c)
Apoiar a criagdo de recursos de aprendizagem e instrumentos de
avaliagdo para as diversas componentes do curriculo; d) Desenvolver
metodologias de intervengédo interdisciplinares que facilitem os
processos de aprendizagem, de autonomia e de adaptagao ao contexto
escolar; e) Promover a criagdo de ambientes estruturados, ricos em
comunicagao e interacdo, fomentadores da aprendizagem; f) Apoiar a
organizagao do processo de transi¢céo para a vida pés -escolar.

Os centros de apoio a aprendizagem acolhem as valéncias
existentes no terreno, nomeadamente as unidades especializadas.

No Agrupamento de Escolas José Régio, Inserida no Centro de
Apoio a Aprendizagem, existe a Unidade de Ensino Estruturado para
Alunos com Perturbagcdo do Espetro do Autismo com trés polos, um
(pré-escolar e 1.° Ciclo na Escola Basica do Atalaido), o segundo (pré-
escolar e 1.° Ciclo na Escola Basica de Assentos) e o terceiro (2.° e 3.°
Ciclos do Ensino Basico na Escola Basica José Régio). Esta Unidade
de Ensino Estruturado para Alunos com Perturbagdo do Espetro do
Autismo faz parte da rede de Unidades criadas pelo Ministério da
Educacao, ao abrigo do artigo 25° do Decreto-Lei n°® 3 de 2008, a
funcionar desde o ano letivo 2008/2009, dando resposta a alunos nao
s6 da area de abrangéncia deste Agrupamento, bem como a alunos
vindos de outros concelhos (Marvao, Monforte, Nisa e Crato).

A qualidade do apoio prestado nos centros de apoio a
aprendizagem que contém Unidades de Ensino Estruturado,depende
além dos recursos humanos, dos recursos materiais, cuja adequagao e
qualidade fazem a diferenga no apoio prestado e sao determinantes,
quer para a motivagao dos nossos alunos, quer para os seus resultados
académicos.

O trabalho desenvolvido no centro de apoio a aprendizagem é
realizado por uma equipa multidisciplinar o que implica uma grande
organizagdo, planificacdo e avaliagdo constantes das evolugbes de
cada aluno para que toda a equipa possa responder as necessidades
de cada um nas suas areas, mas em complementaridade educativa e
indo ao encontro das necessidades individuais de cada aluno.

Faz parte dos objetivos individuais de cada docente de educagéao
especial, promover o desenvolvimento integral dos alunos, o seu
sucesso educativo em todas as areas do desenvolvimento, fomentar a
sua inclusdo e desenvolver a atividade em articulagdo com todos os
técnicos envolvidos nos processos educativos, bem como estabelecer
uma estreita articulagdo com as familias.

Sao desenvolvidas estratégias diversificadas e pedagogias
diferenciadas adequadas as caracteristicas individuais dos alunos e
suas capacidades, em estreita articulagdo com os docentes titulares de
turma, diretores de turma e docentes das diferentes areas disciplinares.

Os apoios prestados ocorrem em diferentes contextos
educativos, sendo essencialmente privilegiado o mesmo em contexto
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do grupo/turma, de acordo com as necessidades e caracteristicas
individuais de cada aluno.

No presente ano letivo, foi-nos autorizado mais meio horéario,
tanto de Terapia da Fala como Terapia Ocupacional, para além dos
horarios completos que ja possuiamos, devido ao aumento do numero
de alunos com problematicas especificas.

Durante os ultimos trés anos, dadas as dificuldades especificas

de alguns alunos que beneficiam de medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, houve necessidade de recrutar mais
docentes/ técnicos para a prestacdo de apoios, 0s quais eram
insuficientes perante as carateristicas/dificuldades que todos os alunos
apresentaram.
Assim,o0 Agrupamento estabeleceu um protocolo com o Instituto de
Apoio e Desenvolvimento e no ano letivo 2017/18 com a Ment’Alegre,
para que fosse possivel dar apoioa outros alunos que beneficiassem de
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, que nao integrassem
a Unidade de Ensino Estruturado, ao nivel da area da Psicologia, da
Terapia Ocupacional e da Terapia da Fala. Consequentemente, estes
apoios vieram contribuir de forma positiva para uma melhoria dos
resultados Escolares destes alunos.

Para o préximo ano letivo, € fundamental continuar a apostar nos
recursos humanos destinados a prestagao dos apoios, ao nivel do 1.°,
2° e 3.° Ciclos, dado o aumento de alunos, as problematicas
especificas e grau de dependéncia dos mesmos, a especificidade do
trabalho a realizar, bem como as carateristicas e grau de funcionalidade
de cada um e que sao comprometedoras de sucesso.

Sera fundamental dar continuidade as atividades de cariz
funcional, a Atividade Musical, a Atividade Fisica Adaptada, a
Hipoterapia, a Terapia em Meio Aquatico, a Terapia em sala Snoezelen,
bem como a iniciagdo dos alunos as experiéncias pré- profissionais,
uma vez que estas atividades se revelaram muito pertinentes e capazes
de melhorar os niveis de auto estima e funcionalidade dos alunos.

Curso Basico
de Musica

2.°/ 3.°ciclos

O Curso Basico de Musica visa promover e desenvolver a
aquisicao de competéncias nas varias disciplinas que fazem parte do
Plano de Estudos, nos dominios da execucao musical e instrumental e
desenvolvimento musical especializado.

O Regime Articulado (existente na Escola de Artes do Norte
Alentejano) carateriza-se pela frequéncia de um Plano de Estudos
especifico na escola de ensino regular, em turmas dedicadas ao ensino
da Musica e, neste caso concreto, no Agrupamento de Escolas José
Régio, com quem a EANA (Escola de Artes do Norte Alentejano) tem
um protocolo de articulagdo. Os alunos certificados com o 9.° ano de
escolaridade tém direito ao diploma do Curso Basico de Mdusica, desde
que tenham concluido com aproveitamento todas as disciplinas da
componente de Formacgéo Vocacional do 9.° ano de escolaridade dos
respetivos cursos.

Os Cursos Basicos de Musica conferem o nivel 2 do Quadro
Nacional de Qualificagbes (Portaria n.°789/2009, de 23 de julho).

Neste sentido o Agrupamento pretende que os alunos do 2.° e
3.° Ciclos desenvolvam competéncias neste ambito e potencializem as
suas capacidades artisticas.
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Oferta Destinatarios Descrigao
Saliente-se o facto de que com esta presenga formativa na
Escola, todos, beneficiam, quer direta, quer indiretamente, seja pelo
ambiente acolhedor e alegre que estas aulas dao a escola, seja pela
possibilidade de muitos outros, se sentirem atraidos, acolhidos e
incluidos por esses seus pares. Afinal a linguagem da musica nao tem
cor, ndo tem crengas religiosas, ndo tem lingua, ou seja, ndo cria
fronteiras e, nesse sentido, esta € mais uma oferta que enriquece a
Escola e a capacita com mais ferramentas educativas.

Neste espaco (Biblioteca Escolar) os alunos tém um grupo de
. Espaco: Todos os professores disponiveis, durante toda a semana, mediante distribuig&o,
';\%?::nrdzar.r.a ciclos equitativa quanto possivel pela mancha horaria, para o apoio ao estudo

e realizagao de todo o tipo de atividades de qualquer area.
Apoio Tutorial Alunos com Oferta de Apoio Tutorial a alunos com rpais de duas rcftengées no

Especifico dua§ seu percurso escolar com docentes com perfil para as fungdes de tutor

retengées deste tipo de alunos.
Em relagdo as atividades extracurriculares o Agrupamento ainda
dispde de diferentes componentes para os diferentes tipos de ensino:
Educacdo Pré-escolar: Atividades de Animacdo e Apoio a Familia
(AAAF).
Estas atividades que visam dar resposta social no dominio do apoio
a familia sdo da responsabilidade da Autarquia em articulagdo com o
Agrupamento e desenvolvem-se em duas vertentes: o apoio no periodo
AAAE da refeicao e 9 acompa'nhamtl-:"n’Fo das c.ri.angas na edugagéo pré-escolar
(Atividades de Educagio Pré antgs ou depo!s do per|~odo diario de atividades gd.ucatwas ’e Fiurante 0s
Anima'gép e escolar periodos de interrupcdo com a oferta de atividades ludicas e de
Apoio a animagéao socioeducativa. As referidas atividades desenvolvem-se num
Familia) espago diferenciado de onde decorre a atividade letiva e tém
subjacente a supervisdo das educadoras titulares de grupo.
Frequentam, esta componente de apoio a familia, as criangas
cujos pais as inscrevam e comprovem, através de declaracdo da
entidade patronal com o respetivo horario de trabalho, que necessitam
deste servigo. Estas inscricdes serdo enviadas para entidade
responsavel por esta componente, que faz a admissdo das criangas
mediante a apresentacéo de todos os documentos solicitados.
Consideram-se atividades de enriquecimento curricular (AEC) no 1.°
Ciclo do Ensino Basico as que sao de caracter facultativo e de natureza
eminentemente lidica, formativa e cultural que incidam nomeadamente:
nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnolégico, de ligagdo da
escola com o meio, de solidariedade e voluntariado e da dimenséao
AECS nos europeia da educagao.

dominios:

Artistico, ) As atividades de enriquecimento curricular sdo selecionadas de acordo
desportivo, 1.7 ciclo com os objetivos definidos no projeto educativo do Agrupamento, sendo
cientifico e 0 mesmo a sua entidade promotora.
tecnoldgico.

As AEC séao de oferta obrigatéria, sendo a inscrigdo facultativa e a sua
frequéncia gratuita, cabendo aos encarregados de educacdo a tomada
de decisao de inscreverem os seus educandos nas referidas atividades.

A supervisdo pedagdgica destas atividades, da planificagao a avaliagdo
das mesmas, compete aos professores titulares de turma e ao
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coordenador das AEC’s.

A maioria dos alunos de 1.° Ciclo esta inscrita nas atividades
supracitadas. A saber, os alunos de 1.° e 2.° anos podem ter até 5h
semanais de AEC’s. Por seu turno, os alunos de 3.° e 4.° anos podem
ter até 3h semanais de AEC’s.

De salientar que se seguem as orientagdes da Direcdo Geral da
Educacdo a ter em conta em relacdo a planificagdo das AEC,
nomeadamente o carater ludico das atividades, que devem orientar-se
para o desenvolvimento da criatividade e das expressodes; a utilizagao
de espagos, materiais, contextos e outros recursos educativos
diversificados, na comunidade, evitando-se a permanéncia em sala de
aula. Sdo exemplos dessa oferta as seguintes atividades: Atividade
Fisica e Desportiva; Movimento e Drama; Jogos Ludico Didaticos e
Expressoes.

Ao nivel da Escola Sede, onde se econtram as ofertas do Ensino
Basico ao nivel do 2.° e 3°. Ciclos importa referir que as ofertas de
atividades extracurriculares se distribuem pelo Desporto Escolar, pelos
Clubes Escolares e pelo Parlamento dos Jovens, que a Escola oferece
e que aqui se enunciam, procurando abarcar-se um leque variado de
temas e areas para que possam ir de encontro aos interesses de um
maior numero de discentes.

Desporto
Escolar

Todos os
ciclos

O Desporto Escolar diz respeito a uma oferta desportiva que todas as
escolas dispéem, que visa promover o acesso de todos os alunos a
pratica desportiva regular de qualidade, com o objetivo de contribuir
para a promoc¢ao do sucesso escolar dos alunos, de estilos de vida
saudaveis e de valores e principios associados a uma cidadania
ativa.Objetivos gerais incluidos no nosso projeto:

- Dinamizar a formacao e orientacdo desportiva, reforgo das
aprendizagens e melhoria da condicéo fisica;

- Complementar a atividade curricular com a atividade
desportiva extracurricular, de acordo com a motivagdo dos
aluno prevenindo a indisciplina e os comportamentos de risco;

- Permitir um maior aperfeicoamento nas modalidades no
sentido de fazer descobrir talentos;

- Incentivar o espirito desportivo e de cooperagao, contribuindo
para o processo formativo dos alunos;

- Proporcionar condigdes para que os alunos se enquadrem
em tarefas de organizacdo desportiva;

- Proporcionar aos alunos condi¢gdes de convivio, através da
participacdo em torneios internos e externos

- Fomentar o conhecimento das implicagbes e beneficios de
uma participagao regular nas atividades fisicas desportivas
Escolares;

- Contribuir para a valorizagdo do ponto de vista cultural e
compreensao da sua contribuicdo para um estilo de vida ativo e
saudavel,

- Diversificar a oferta contemplando atividades no ambito dos
jogos desportivos coletivos, individuais e atividades em meio
aquatico;
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- Procurar colmatar comportamentos de indisciplina e de
integragdo no meio escolar face ao contexto socioeconémico da
comunidade envolvente.

Clubes
Escolares

Todos os
ciclos

Os Clubes Escolares constituem espagos de dinamizagao de
atividades de enriquecimento do curriculo nos 2.° e 3.° Ciclos e
possibilitam outras aprendizagens e outras vivéncias ao alunos de
todos os ciclos de ensino na Escola EB José Régio que decorrem,
durante o periodo letivo, em horario ndo coincidente com as disciplinas
curriculares.

Os clubes que a Escola tem dinamizado nestes ultimos anos e
concretamente neste ultimo ano letivo foram:

Clube Europeu;

Teatro;

Canto Vocal

Clube de Musica.

Este ano letivo iniciamos a oferta de um novo Clube:
Clube de Programacao e Robética:

O CPR tem como objetivo cativar os alunos, através da

elaboracdo, construcdo e programacgao de Robbs, para a area da
Robética tentando que este projeto seja abrangente, educativo e, acima
de tudo, ludico, ja que também se pode aprender brincando. O Clube
como projeto interdisciplinar procura envolver o aluno na concecgao,
realizagdo e avaliagdo de projetos, permitindo-lhe articular saberes de
diversas areas disciplinares.
Sao objetivos especificos: — Reforcar a interdisciplinaridade do
conhecimento (Portugués, Matematica, Fisica, Inglés, Educacéo
Tecnolégica, TIC, etc); — Evidenciar a ligagdo da Matematica e da Fisica
aos problemas da vida real; — Difundir os principios da programacgao; —
Proporcionar a aprendizagem linguagens de programacao,
nomeadamente em linguagens de programagao de alto nivel, como o
Scratch, o Visual Basic e o Java; — Proporcionar a programacgdo de
microcontroladores, utilizando algumas instrugdes de linguagens de
programacao elementares, através de componentes de Arduino,
quando disponiveis no clube; — Investigar e desenvolver projetos
envolvendo a construgdo/programacdo de Robots, — Desenvolver
projetos que se enquadrem numa visdo abrangente do uso das novas
tecnologias da informacgao e da comunicacgao.

Canta Régio:

- Diminuir os casos de indisciplina e de falta de interesse pelos
conhecimentos veiculados pela escola.

- Estar na escola com gosto e alegria;

- Cantar em grupo, dueto ou a solo;

- Explorar as varias técnicas vocais e instrumentais;

-Trabalhar exercicios de respiragao e de técnica vocal;

- Trabalhar a postura e a dic¢éo;

- Conhecer e valorizar o Patriménio Artistico Musical, nacional e
internacional,
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- Desenvolver estratégias de comunicagdo, relacdes
interpessoais, e de resolugcéo de conflitos e tomadas de decisao
- Participar nas atividades da escola e contribuir para ao bom
ambiente na escola.
Atelier Regio Natura
- Articulacgdo entre ciclos;
- Promover a Educacdo ambiental (Eco-esclas);
- Apoio as atividades experimentais em ciéncias naturais;
- Arranjo paisagistico dos espacgos exteriores da escola.

Réadio Régio

Agrupamento

O objetivo deste espago €& oferecer a comunidade escolar
entertenimento e informacao.

As atividades dinamizadas passam por:

- Criacdo de play lists de diversos géneros musicais a fim criar
um bom ambiente na escola capaz de motivar os alunos a adotarem
uma postura mais construtiva na escola;

- Divulgagédo de trabalhos/atividades desenvolvidas nas varias
turmas;

- Divulgagéao de atividades no ambito do PAA;

- Apoio e divulgagdo de atividades promovidas pela biblioteca
escolar;

- Apresentagdo de programas informativos (veicular informagdes
e acontecimentos ocorridos tanto na escola como na comuidade local);

- Promocao de atividades de cooperagdo com os parceiros locais;

Parlamento
dos Jovens

3.° Ciclo

A EB José Régio tem participado ativamente e ininterruptamente ha
cerca de 7 anos, neste Programa,em representagdo do Distrito de
Portalegre, na modalidade de: “Parlamento de Jovens Ensino
Basico”,(3.° Ciclo), por trés vezes, na sessido nacional na Assembleia
da Republica.

O programa Parlamento dos Jovens é da autoria da Assembleia da
Republica (AR) em parceria com o Instituto Portugués da Juventude e
que visa: estimular a capacidade de expressao e de argumentacéo;
educar para a participagao civica e politica; dar a conhecer a AR e as
regras parlamentares; incentivar a reflexdo e a discusséo; promover o
debate democratico e o respeito pelas regras da formacéao da deciséo.

Projetos
Europeus

Erasmus +

Todos os

Ciclos

O programa Eramus+ é promovido pela Comissao Europeia, através da
Agéncia Nacional Erasmus+ - Educacéo e Formagao.

O programa visa o desenvolvimento de Parcerias Estratégicas
promovendo a Cooperagdo para a Inovagdo e Intercambio de Boas
Praticas, as quais pretendem que as organizagdes trabalhem em
conjunto para melhorarem a sua pratica educativa através da partilha
de praticas inovadoras.

O programa Erasmus+ tem por objetivo refor¢car as competéncias e a
empregabilidade, bem como modernizar a educacdo, a formagao e a
animagao de juventude. Apoia ainda o estabelecimento de parcerias
transnacionais entre instituicbes e organizagdes de ensino, formagéo e
juventude, tendo em vista fomentar a cooperagdo e aproximar os
mundos do ensino e do frabalho, a fim de colmatar as lacunas
existentes em termos de competéncias na Europa.

A nivel escolar o Programa visa melhorar a qualidade da aprendizagem
de linguas estrangeiras, promover a inovagdo educacional e a
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dimensao europeia nos processos de ensino e aprendizagem, assim
como a promogao de uma educacao intercultural, por contacto com os
parceiros europeus.

O Agrupamento de Escolas José Régio, no ano letivo 2018/2019, esta
envolvido nos seguintes projetos de cooperacéo Europeia:

- IMPACT

Parceria Estratégica do Setor Escolar (KA201) — Cooperagao para a
inovagdo e troca de boas praticas. O projeto visa a formagido de
professores em contexto europeu, a realizagdo de mini-projetos entre
os professores participantes nos cursos europeus e a definigdo de uma
estratégia de melhoria da capacidade de cooperagéo europeia de cada
instituicao.

- “Give me five”

Parceria Estratégica do Setor Escolar (KA201) — Cooperagéo para a
inovagdo e troca de boas praticas. O projeto visa a promogao de
atividades de integracado e articulacdo entre o Jardim de Infancia, 1.°,
2.° e 3.° Ciclos, bem como a criagdo de um web-curriculo de
competéncias sociais europeias, para alunos com idades de 3 a 14
anos.

O Projeto sera acompanhado pela equipa TEIP no ambito da
medida ANCORA e envolvera a formacéo de professores e alunos em
contexto europeu.

- “Z Generation in Digital Classrooms”

Programa ERASMUS+, Acédo Chave 2: Parceria Estratégica somente
entre escolas (KA219).0 projeto é destinado a alunos entre os 6 e os 11
anos (destinando-se ao 1.° e 2.° Ciclos) e visa a aquisicdo e
desenvolvimento de competéncias e conteudos digitais. Este inclui a
participacdo de professores e alunos em mobilidades e agbes de
formacao, no estrangeiro.

- “FreedomW/ithoutChaos",

Parceria Estratégica do Setor Escolar (KA229)

O Projeto Erasmus+- Erasmus+ insere-se no Projeto de Autonomia e
Flexibilidade Curricular (PAFC), visando a formacao e o intercambio de
professores com os parceiros europeus e a promogao do trabalho de
projeto, bem como a autonomia dos alunos no seu processo de
aprendizagem, através de auto-avaliagdo e de estratégias de
aprendizagem auto-iniciadas e auto-orientadas (Pedagogia Dalton).

- “Cultivating the Sense of Initiative and Entrepreneurship by Drama”

Parceria Estratégica do Setor Escolar (KA219)

O projeto visa promover a iniciativa e o empreendedorismo através das
e